
  

 

 

ΝΙΚΟΛΑΟΣ Ι. 
ΚΑΡΜΟΙΡΗΣ 
 
MSc Ιστορικός 
 
 

ΠΡΟΦΙΛ 

Ημερομηνία γέννησης: 30.07.1989   
Τόπος Κατοικίας: Κερατσίνι  
Οικογενειακή Κατάσταση: Άγαμος  
 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

Γενική Εκπαίδευση:   

• 1ο ΓΕΛ Σπάρτης (2007) 
 
Ανώτατη Εκπαίδευση: 
• Τμήμα Ιστορίας – Αρχαιολογίας, 

Φιλοσοφική, ΕΚΠΑ (2014) 
 
Μεταπτυχιακή Ειδίκευση:  
• ΠΜΣ «Νεότερη και Σύγχρονη Ιστορία: 

Νέες θεωρήσεις και προοπτικές», 
Τμήμα Ιστορίας, Αρχαιολογίας και 
Διαχείρισης Πολιτισμικών Αγαθών,  
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου (2020) 

 
Διατριβή μεταπτυχιακής ειδίκευσης:  
• «Γεώργιος Θ. Περδικλώνης (1928-

1996): Μία προσωπογραφία από τη 
μεταπολεμική Σπάρτη έως την 
κατάλυση της Δημοκρατίας» 
(δημοσιευμένη εδώ) 

 

ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ 

Αγγλική: Επίπεδο C2  
 

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ 

Τηλέφωνο: 6978071553 
E-mail: nkarmoiris@gmail.com 

LinkedIn: linkedin.com/in/nikolaos-karmiris/ 
 

 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

Διεύθυνση Ιστορίας Στρατού 
02.03.2012 – 06.04.2012 
Πανεπιστημιακή Πρακτική 
 
Πανεπιστήμιο Πατρών 
01.01.2015 – 31.12.2015 
Επιστημονικός Συνεργάτης | Υλοποίηση του προγράμματος: «Δράσεις 
Πολιτισμικής Εκπαίδευσης και Δια Βίου Μάθησης με Αρωγό τις Σύγχρονες 
θεωρίες οικοδόμησης της γνώσης και τις νέες τεχνολογίες, στο Δήμο 
Σπάρτης και την Ευρύτερη Περιοχή» 
 
Πολιτιστικό Ίδρυμα Π. Χρ. Χατζηγάκη 
20.05.2019 – 31.08.2020 
Επιστημονικός Συνεργάτης | Ερευνητής σε ερευνητικό πρόγραμμα ιστορίας 
του Ιδρύματος 
 
Ελεύθερος Επαγγελματίας 
01.09.2020 – 01.02.2024 
Ιστορική-γενεαλογική έρευνας κατ’ εντολή οικογένειας ομογενούς 
 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

Β’ Πανελλήνιο Φοιτητικό Συνέδριο Νεότερης και Σύγχρονης Ιστορίας 
Πανεπιστημίου Πελοποννήσου: «Κρίσεις, πόλεμοι, πτωχεύσεις και προσδοκίες 
στον “σύντομο” ελληνικό 20ό αιώνα» (Καλαμάτα, 11-12.05.2018) 
ΠΜΣ «Νεότερη και Σύγχρονη Ιστορία: Νέες θεωρήσεις προοπτικές» 
• Οργανωτική Επιτροπή, Σύνεδρος 

 
«Ελλάδα: τόπος υποδοχής πληθυσμών (1830-1989)» (Αθήνα, 02-03.11.2018) 
Τμήμα Πολιτικής Επιστήμης και Ιστορίας Παντείου Πανεπιστημίου 
• Σύνεδρος 

 
Ε’ Τοπικό Συνέδριο Λακωνικών Σπουδών (Μυστράς, 10-12.05.2019) 
Εταιρεία Λακωνικών Σπουδών 
• Σύνεδρος 

 
Α’ Επιστημονικό Συνέδριο: «Διάσωση και ψηφιοποίηση τεκμηρίων και 
αρχειακών συλλογών. Διερεύνηση τρόπων ανάδειξης του αρχειακού πλούτου 
της σύγχρονης Σπάρτης» (Μυστράς, 21-22.06.2025) 
Φορέας Ιστορικής Έρευνας «Σπάρτη 2034» 

• Οργανωτική Επιτροπή, Σύνεδρος 

 
Στ' Τοπικό Συνέδριο Λακωνικών Σπουδών Σπάρτη (05-07.12.2025) 
Εταιρεία Λακωνικών Σπουδών 

• Σύνεδρος 

 

https://amitos.library.uop.gr/xmlui/bitstream/handle/123456789/5628/%ce%9a%ce%b1%cf%81%ce%bc%ce%bf%ce%af%cf%81%ce%b7%cf%82%20%ce%9d%ce%b9%ce%ba%cf%8c%ce%bb%ce%b1%ce%bf%cf%82.pdf?sequence=1&isAllowed=y
mailto:nkarmoiris@gmail.com
https://www.linkedin.com/in/nikolaos-karmiris/


  

 

 

ΠΑΡΟΥΣΙΑ ΣΤΟΝ ΤΥΠΟ 

 
Γενική αρθρογραφία: 
• Στον έντυπο και ηλεκτρονικό Τύπο 

της Λακωνίας (2009 - σήμερα)  
 
Ειδική αρθρογραφία: 
• Στήλη «Ιστορικές Αναδρομές» στην 

εφημερίδα «Λακωνικός Τύπος» 
(2020 - σήμερα)  

 
Συνεντεύξεις: 
• Παρουσίαση «Προσώπων» της 

Λακωνίας μέσω του ιστολογίου 
prosopadiplamas.com (2013 - 2019)  

 
Εκδότης: 
• εφημερίδα «Το Γεφύρι»  

(2014 - 2019) 
• εφημερίδα «Ο Καραβάς»  

(2020 - 2021) 
 
Δημοσιογραφική εμπειρία: 
• Ιστοσελίδα notospress.gr  
   (5.2018 - 9.2018) 

• Εφημερίδα «Λακωνικός Τύπος»  
   (7.2025 - 8.2025) 

 
Υπεύθυνος Γραφείου Τύπου:  
• δημοτικός συνδυασμός «Ενωμένοι 

Πολίτες» του τέως δημάρχου Σπάρτης 
Σταύρου Αργειτάκου (2014 - 2018) 

• δημοτικός συνδυασμός «Σπάρτη - Νέα 
Πορεία» της υποψήφιας δημάρχου 
Σπάρτης Ντίας Τζανετέα (2023) 

 
Υπεύθυνος Γραφείου Τύπου  
και Γραφείου Προέδρου: 
• Πολιτιστικό Ίδρυμα Χατζηγάκη 

(9.2021 - 11.2022) 
 
 

ΤΙΜΗΤΙΚΕΣ ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ 

Απονομή τιμητικής πλακέτας: 
• από τη Διοίκηση του Κέντρου 

Εκπαιδεύσεως Εφοδιασμού 
Μεταφορών για τη συγγραφή της 
Ιστορίας του ΚΕΕΜ (21.11.2014) 

 

 

 

 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΗΜΕΡΙΔΕΣ 

«Το Γεφύρι του Κόπανου: αναδεικνύοντας το σπουδαιότερο μνημείο  
του Ευρώτα» (Σπάρτη, 07.11.2015) 
Πολιτιστικός Σύλλογος Καραβά 
• Οργανωτική Επιτροπή, Εισηγητής 

 
«Η “Πίττα” και το Ρωμαϊκό Υδραγωγείο της Σπάρτης» (Σπάρτη, 21.03.2018) 
Πολιτιστικός Σύλλογος Καραβά 
• Οργανωτική Επιτροπή 

 
«Ο ρόλος και η συμβολή του Παναγιώτη Κρεββατά στην Επανάσταση: “...ἦτον 
ἄνθρωπος μὲ νοῦ καὶ πολλὰ ὠφέλιμος γιὰ τὴν Πατρίδα”» (Σπάρτη, 30.03.2024) 
Φορέας Ιστορικής Έρευνας «Σπάρτη 2034» 
• Οργανωτική Επιτροπή, Εισηγητής 

 
 
 

ΟΜΙΛΙΕΣ 

«Ο Ιερός Ναός Αγίων Κωνσταντίνου και Ελένης Καραβά: Ιστορική αναδρομή 
επί τη επετείω των 60 χρόνων από τα εγκαίνια του ναού»  
Ενορία Καραβά Σπάρτης  

Καραβάς Σπάρτης, 16.10.2016 
 
Παρουσίαση βιβλίου «Όπως τα έζησα (1981-1993)»  
του π. υπουργού Ιωάννη Μ. Βαρβιτσιώτη 
Φεστιβάλ «Σπάρτη.Παγκόσμια Πόλη» 

Αμύκλες Σπάρτης, 16.09.2018 
 
«Παπα-Καλομοίρης, ο λευίτης Βορδονιάτης οπλαρχηγός»  
Ιερά Μητρόπολη Μονεμβασίας και Σπάρτης  

Βορδόνια Σπάρτης, 02.02.2022 

 
«Γεώργιος Θ. Περδικλώνης (1928-1996): μια προσωπογραφία  
από τη μεταπολεμική Σπάρτη έως την Μεταπολίτευση»  
Πνευματική Εστία Σπάρτης  
Σπάρτη, 13.03.2023 

 
 

ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ 

• «Η νομισματική μεταρρύθμιση του Σπύρου Μαρκεζίνη, 1953», Στρατιωτική 
Επιθεώρηση, τχ. 3/2016, 9-12.2016, σσ. 54-63. 

 
• «Ο Πολιτιστικός Σύλλογος Καραβά και η σχέση του με το Γεφύρι του 

Κόπανου», Το Γεφύρι του Κόπανου: Αναδεικνύοντας το σπουδαιότερο 
μνημείο του Ευρώτα, Πρακτικά ημερίδας, έκδοση Πολιτιστικού Συλλόγου 
Καραβά, Σπάρτη 2017, σσ. 99-110. 

 
• «Το ταξίδι του Ελευθερίου Βενιζέλου στην Λακεδαίμονα μέσα από τον 

Τύπο», Λακωνικαὶ Σπουδαί, τ. 23 (Πρακτικά), Εταιρεία Λακωνικών Σπουδών, 
Αθήναι 2025, 289-316. 

 

• «Ποια η σχέση του Ελευθερίου Βενιζέλου με τους Κρεββατάδες του 
Μυστρά;», Ο ρόλος και η συμβολή του Παναγιώτη Κρεββατά στην 
Επανάσταση, Πρακτικά ημερίδας, έκδοση Φορέα Ιστορικής Έρευνας 
«Σπάρτη 2034», Σπάρτη 2025, σσ. 101-123. 

 

 
 
 



  

 

 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΠΡΟΣΦΟΡΑ 

 
Τοπικό Συμβούλιο Νέων Δήμου Μυστρά  
2008-2010 
Εκλεγμένο τακτικό μέλος και Γ. Γραμματέας 
 
Πολιτιστικός Σύλλογος Καραβά 
2009-2018 
Εκλεγμένο τακτικό μέλος του Δ.Σ.  
2010-2011 
Αντιπρόεδρος Δ.Σ 
2011-2018 
Πρόεδρος Δ.Σ. 
 
Αθλητικός Όμιλος Λογγάστρας 
2011-2013  
Εκλεγμένο αναπληρωματικό μέλος Δ.Σ. 
 
Επιτροπή Αδελφοποιήσεων  
Δήμου Σπάρτης  
2011-2018 
Ορισμένο τακτικό μέλος από το Δ.Σ. Σπάρτης  
 
Ποδοσφαιρικός Αθλητικός  
Όμιλος Κοκκινόραχης  
2013-2018 
Εκλεγμένο τακτικό μέλος  
και Γ. Γραμματέας Δ.Σ. 
  
Ένωση Πνευματικών  
Δημιουργών Λακωνίας  
2016-2023 
μέλος  
 
Εταιρεία Λακωνικών Σπουδών  
2018-σήμερα 
μέλος  
 
Σύλλογος Φίλων Βυζαντινής  
Πολιτείας Μυστρά  
2018-σήμερα 
Ιδρυτικό μέλος 
 
Ένωση Ποδοσφαιρικών  
Σωματείων Λακωνίας  
2021-2025 
Εκλεγμένο τακτικό μέλος  
και Αναπληρωτής Γ. Γραμματέας της Ε.Ε.  
 
Εταιρεία για τον Πολιτισμό  
& τον Τουρισμό «ΙΡΙΣ» 
2021-σήμερα 
Ιδρυτικός εταίρος, Γραμματέας Δ.Ε. 
 
Σύνδεσμος των εν Αττική Λακεδαιμονίων  
2023-σήμερα   
Εκλεγμένο τακτικό μέλος του Δ.Σ. 
 
Σωματείο «ΔΙΑΖΩΜΑ» 
2023-σήμερα 
Τακτικό μέλος 
 
Φορέας Ιστορικής  
Έρευνας «Σπάρτη 2034» 
2023-σήμερα   
Ιδρυτής και νόμιμος εκπρόσωπος 

 
 

 

 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

Μονογραφίες: 
 
• Το ΚΕΕΜ στο πέρασμα του χρόνου, εκδόσεις λογόΤυπος, Σπάρτη 2014 

(ISBN:978-960-9756-04-4) 
 
• Ο Ι.Ν. Αγίων Κωνσταντίνου και Ελένης Καραβά: Ιστορική αναδρομή επί τη 

επετείω των 60 χρόνων από τα εγκαίνια του ναού, αυτοέκδοση, Καραβάς 
Σπάρτης 2017 (ISBN: 978-960-93-8912-9)   

 
 
Επιμέλεια εκδόσεων: 
 
• Το Γεφύρι του Κόπανου: Αναδεικνύοντας το σπουδαιότερο μνημείο του 

Ευρώτα, Πρακτικά ημερίδας, έκδοση Πολιτιστικού Συλλόγου Καραβά, 
Σπάρτη 2017 (ISBN: 978-618-83337-0-3)  

 
• Η «Πίττα» και το Ρωμαϊκό Υδραγωγείο της Σπάρτης, Πρακτικά ημερίδας, 

έκδοση Πολιτιστικού Συλλόγου Καραβά, Σπάρτη 2019  
(ISBN: 978-618-83337-1-0) 

 
• Ο ρόλος και η συμβολή του Παναγιώτη Κρεββατά στην Επανάσταση, 

Πρακτικά ημερίδας, έκδοση Φορέα Ιστορικής Έρευνας «Σπάρτη 2034», 
Σπάρτη 2025 (ISBN: 978-618-87598-0-0) 

 

ΛΟΓΟΤΕΧΝΙΚΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

• Ο Γίγαντας, εκδόσεις Πνοή, Αθήνα 2018 (ISBN: 978-618-5307-30-1) 
 
• Η αρπαγή της Ευρώπης: Το ψηφιδωτό· ο μύθος· η οικία της Ευρώπης, 

έκδοση Εταιρείας για τον Πολιτισμό & τον Τουρισμό «ΙΡΙΣ», Σπάρτη 2025  
(ISBN:978-618-87457-0-4) 

 
 

ΛΟΓΟΤΕΧΝΙΚΕΣ ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ 

1ος Λογοτεχνικός Διαγωνισμός Δημόσιας Κεντρικής Βιβλιοθήκης Καλαμάτας 

Α’ Βραβείο Διηγήματος - 14.09.2017 
 
17ος Λογοτεχνικός Διαγωνισμός Εταιρείας Τεχνών  
Επιστήμης και Πολιτισμού Κερατσινίου  

Β’ Βραβείο Διηγήματος - 14.10.2017 
  
6ος Διεθνής Λογοτεχνικός Διαγωνισμός  
Ομίλου για την UNESCO Τεχνών, Λόγου και Επιστημών Ελλάδος 

Έπαινος Ποίησης - 26.11.2017  
 
Ε’ Διαγωνισμός Διηγήματος «Στέλιος Ξεφλούδας»  
Προοδευτικού Συλλόγου «Τα Καστέλλια»  

Έπαινος Διηγήματος - 26.01.2018  
 
Διαγωνισμός μικροδιηγήματος ιστοσελίδας 121words.gr  
και περιοδικού δρόμου «Σχεδία»  

Διάκριση μικροδιηγήματος ανάμεσα στα πέντε διακριθέντα - 25.11.2018  
Δημοσίευση στο περιοδικό δρόμου «Σχεδία», Φεβρουάριος 2019 (#67)  
 
Διαγωνισμός διηγήματος «1 φράση + 821 λέξεις για το 1821»  
του Εθνικού Ιστορικού Μουσείου 

Διάκριση ιστορικού διηγήματος - 09.11.2018  
Δημοσίευση σε ειδική συλλογική έκδοση τής Ιστορικής  
και Εθνολογικής Εταιρεία της Ελλάδος  
 
Στ’ Διαγωνισμός Διηγήματος «Στέλιος Ξεφλούδας»  
Προοδευτικού Συλλόγου «Τα Καστέλλια» 

Α’ Βραβείο Διηγήματος - 21.03.2020 

 


